CURSO DE ALTO NIVEL

SOLIDARIDAD OLIMPICA

TEMA XI1I

EL CONTRAATAQUE

Esta conferencia fue dictada por el autor en los cursos de Solidaridad Olimpica, organizados
por el Comité Olimpico Brasilefio y la Confederacion Brasilefia de Balonmano, celebrados
en San Bernardo del Campo, Sao Paulo (Brasil), en marzo 2002 y junio de 2004.
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EL CONTRAATAQUE

1.- IDEAS
2.- FASES

3.- REPARTO DE RESPONSABILIDADES
4.- ORGANIZACION
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FASES
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REPARTO DE RESPONSABILIDADES

Juan Oliver



ORGANIZACION

FORZAR ERROR DEL CONTRARIO
v PASE
v FALTA TECNICA
v LANZAMIENTO

e




ESTRUCTURA. RECUPERACION

v RECUPERAR BALON. OBSERVACION.
v CON BALON OBSERVACION.
1° VELOCES.
2° DIRECTOR.
30 2° DIRECTOR.
4° APOYOS
v PASE
v SER POSIBLE APOYO =
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ESTRUCTURA. RECUPERACION

DIRECTOR

v RECUPERAR BALON. OBSERVACION.
v SIN BALON OBSERVACION.
1° ZONAS DE RECEPCION
2° MARCAJES
3° DISTRIBUCION DEFENSORES
4° DISTRIBUCION APOYOS
v RECEPCION
v OBSERVACION =
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ESTRUCTURA. RECUPERACION

2° DIRECTOR

v RECUPERAR BALON. OBSERVACION.
v SIN BALON OBSERVACION.
1° ZONA DE DIRECTOR
2° MARCAJE A DIRECTOR
3° DISTRIBUCION DEFENSORES
4° DISTRIBUCION APOYOS
v NO RECEPCION. SER APOYO
v RECEPCION. MISIONES DEL DIRECTOR
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ESTRUCTURA. RECUPERACION

VELOCES

v RECUPERAR BALON. OBSERVACION

v  ANTICIPACION ANTE SINTOMAS RECUPERACION
v OBSERVACION MARCAJE

v CORRER POR ZONAS ESTABLECIDAS

v CORRER HACIA ZONAS ESTABLECIDAS

v ULTIMO RECURSO ¢SER APOYO? 7
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ESTRUCTURA. RECUPERACION

APOYOS

L=

v RECUPERAR BALON. OBSERVACION.
v SIN BALON OBSERVACION.
1° MARCAJE ADIRECTOR
2° MARCAJE A 2° DIRECTOR
3° DISTRIBUCION DEFENSORES
v CORRER POR ZONAS ESTABLECIDAS
v CORRER HACIA ZONAS ESTABLECIDAS
v NO RECEPCION. SER APOYO
v RECEPCION. BUSQUEDA DIRECTORES 7
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ORGANIZACION

POSESION DE BALON
TRANSPORTE SEGURO
TRANSPORTE RAPIDO
OPCIONES GOL
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ESTRUCTURA. 1= OLEADA

v  PASAR
1° VELOCES.
2° DIRECTOR.
3°2° DIRECTOR.
4° APOYOS

v SER APOYO




ESTRUCTURA. 12 OLEADA

DIRECTOR

v' CON BALON. OBSERVACION.
1° PASAR A VELOCES
2° PASAR A 2° DIRECTOR
3° S| NO HAY OPCIONES. PASAR AAPOYOS
4° VOLVER A SER APOYO
v SIN BALON POR MARCAJE
1° DESMARQUE PARA RECIBIR
2° PASE
v NO ES POSIBLE DESMARQUE
FIJAR AL MENOS A UN OPONENTE 7




ESTRUCTURA. 12 OLEADA

2° DIRECTOR

v SIN BALON
1° AYUDAR AL DIRECTOR. SER APOYO

v CON BALON (COMO DIRECTOR) OBSERVACION
1° PASAR A VELOCES
2° PASAR DIRECTOR
3° S| NO HAY OPCIONES. PASAR AAPOYOS
4° VVOLVER A SER APOYO

v RECEPCION. SUBIR BALON CON DIRECTOR




ESTRUCTURA. 12 OLEADA

VELOCES

v' ANTE PASE DE PORTERO

1° RECEPCION DE BALON

2° LANZAMIENTO = GOL
v' SE PRODUCE PASE ADIRECTOR. OBSERVACION

1° CORRER POR ZONAS ESTABLECIDAS

2° CORRER HACIA ZONAS ESTABLECIDAS

3° PASE DEL DIRECTOR. IGUAL PASE DE PORTERO
v NO PASE

1° ESPERAR 22 OLEADA 7




ESTRUCTURA. 12 OLEADA

APOYOS

L=

v SER APOYO
v ANTE PRESION ADIRECTOR O 2° DIRECTOR

1° CORRER HACIA ZONAS ESTABLECIDAS

2° MISMO LADO MAS ATENCION
v ANTE PRESION A LOS DOS DIRECTORES

1° CORRER POR ZONAS ESTABLECIDAS

2° \VOLVER DE ZONAS ESTABLECIDAS

3° RECEPCION BALON

4° BUSQUEDA DE PASE ADIRECTOR O 2° DIRECTOR
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ESTRUCTURA. 22 OLEADA

v SER APOYO




ESTRUCTURA. 22 OLEADA

DIRECTOR

v' CON BALON. OBSERVACION.
1° SUBIR BALON CON 2° DIRECTOR
3° MINIMOS PASE A APOYOS
4° 14 METROS BALON EN SU PODER
v SIN BALON POR MARCAJE
1° DESMARQUE PARA RECIBIR
NO ES POSIBLE DESMARQUE
FIJAR AL MENOS A UN OPONENTE
2° 14 METROS BALON EN SU PODER
v DECISION FINAL. RESOLUCION CONTRAATA




ESTRUCTURA. 22 OLEADA

2° DIRECTOR

v' SIN BALON
1° AYUDAR AL DIRECTOR A SUBIR BALON

1° MINIMOS PASE A APOYOS

v CON BALON (COMO DIRECTOR) OBSERVACION

2° BUSQUEDA DEL DIRECTOR EN 14 METROS
3° SI NO ES POSIBLE, ACTUAR COMO DIRECTOR

7
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ESTRUCTURA. 22 OLEADA

VELOCES

v' DESMARCARSE PARA RECIBIR BALON DEL DIRECTOR
1° ZONAS DETERMINADAS
2° ZONAS OBSERVADAS
v SI NO RECIBE
1° AYUDAR (ACCIONES TACTICAS INDIVIDUALES)
2° PARTICIPAR EN MEDIOS TACTICOS
g
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ESTRUCTURA. 22 OLEADA

APOYOS

L=

v' SER APOYO

v ANTE PRESION ADIRECTOR O 2° DIRECTOR
SER APOYO

v' APROXIMACION A ZONAS DE EFICACIA
1° DISCIPLINATACTICA
2° LANZAMIENTO = GOL
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ORGANIZACION

POSESION DE BALON
APROVECHAR DESIGUALDAD NUMERICA
APROVECHAR NO ORGANIZACION DEFENSIVA
HASTA FINALIZACION
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ESTRUCTURA. 32 OLEADA

v MOMENTO DE BAJADA DE TENSION

e




ESTRUCTURA. 32 OLEADA

DIRECTOR

v OBSERVACION
1° ZONAS DEFENSA EN INFERIORIDAD
POR BAJADA TARDIA
POR CAMBIO ATAQUE / DEFENSA
POR ACCION DEL ATACANTE
2° ZONAS MENOR ORGANIZACION DEFENSIVA
3° OTRAS
v DECISION
1° HACIA DONDE JUGAR
2° MEDIO TACTICO 7




ESTRUCTURA. 32 OLEADA

v OBSERVACION DE LA DECISION DEL DIRECTOR
v DISCIPLINA TACTICA
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ESTRUCTURA. 32 OLEADA

v OBSERVACION DE LA DECISION DEL DIRECTOR
v DISCIPLINA TACTICA
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ESTRUCTURA. 32 OLEADA

v OBSERVACION DE LA DECISION DEL DIRECTOR
v DISCIPLINA TACTICA
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RAFICA £ OLEADA




MUCHAS GRACIAS
MUITO OBRIGRADO
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