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TEMA XI

“1.OS MEDIOS TACTICOS BASICOS”
LA PANTALLA

Esta conferencia fue dictada por el autor en los cursos de Solidaridad Olimpica, organizados
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LOS MEDIOS TACTICOS BASICOS

1.- Concepto

2.- Clasificacion
v EL PASE Y VA
v LAPENETRACION SUCESIVA
v EL CRUCE
v LACORTINA
v LAPERMUTA
v EL BLOQUEO
v LAPANTALLA
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LAPANTALLA

1.- Concepto

2.- Protagonistas

v JUGADOR INICIADOR

vOTROS

v JUGADOR BENEFICIARIO

[~
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JUGADOR INICIADOR

1. PROGRESAR POR DELANTE DE

] LOS DEFENSORES. DIFICULTAN
CON O SIN BALON SU MOVILIDAD

e

2. BUSCAR ZONA PARADISTANCIA
EFICAZ DEL LANZADOR

DOI\/IINAR> 1. MOMENTO DE INTERVENCION

2. TECNICABLOQUEOS
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JUGADOR BENEFICIARIO

CON BALON 1. DESPLAZAMIENTO HACIA
ZONA DE PANTALLA

DOI\/IINAR>

2. DISTANCIA LANZAMIENTO

3. LANZAMIENTO

4. CONTINUIDAD

1. DOMINIO CICLO DE PASOS

2. RAPIDEZ DE LANZAMIENTO

3. FINTAS GESTUALES




SIN BALOI\>

DOI\/IINAR>

OTROS

1. ATENCION PARA PODER
RECIBIR BALON /FALSA)

e

2. FIJACION

1. RITMOS/DISTANCIAS

2. DESMARQUES
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DESCRIPCION. BASES DE FUNCIONAMIENTO

NUMERO JUGADORES

AL MENOS 2

=

TIEMPO DE INTERVENCION

1° SIMULTANEO
2° SUCESIVO

CMMENTACKmiJ

1° DE ESPALDAS
2° DE FRENTE

3° COMBINADA
[~
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DOS JUGADORES/SUCESIVO/DE
ESPALDAS



